Sich und andere

besser verstehen
Psychologie fiir Anfanger

(sp). Sind Sie ein Sachtyp, ein Handlungstyp
oder ein Beziehungstyp? Und was hilft es Th-
nen, wenn Sie es wissen? Die Seite www.psy-
chographie.de widmet sich der Philosophie,
dass man andere Menschen und deren Han-
deln viel eher richtig einschétzen kann, wenn
man sich selbst gut kennt.

Die ausfiihrliche Beschreibung der drei
Grundtypen bringt dabei sicher das eine oder
andere Aha-Erlebnis — und vielleicht niitzli-
che Anregungen zum Umgang mit Familien-
mitgliedern oder Kollegen. Doch egal, zu wel-
chem Ergebnis man kommt, es findet sich im-
mer gute Gesellschaft: Auf der Prominenten-
liste gibt es bekannte Vertreter aller Typen -
von Donald Duck bis Albert Einstein.

Wie bei so vielen Psycho-Tests gilt dabei
aber: Man muss dran glauben.

www.psychographie.de

Ubersichtlichkeit: @@@@
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info: Alle bisher erschienenen Surftipps gibt
es gesammelt unter www.augshurger-
allgemeine.de/surftipps
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